
SUGESTÕES DE ATIVIDADES / TAREFAS 
 

VALÊNCIA:        CRECHE   
 

SEMANA:     De 11 a 15 de Maio 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
 

Ouvir Histórias: 

https://youtu.be/p05PaGx4m3Q 

“Pocoyo e os números” 

 

 

Brincar 

 

Fazer contagens: 
 
https://youtu.be/8mYi7QJHPoc 
Aprendendo a contar 
 
https://youtu.be/LPHHe31GwIs 
Vamos aprender a contar 
 
https://youtu.be/H66tTFTN3ug 
Ensinando os números 
 
 

 

Ouvir as músicas e acompanhar com 
palmas ou batimentos no corpo: 
 
https://youtu.be/9rKxo-x_-2U 
 
https://youtu.be/W66xezMCYUE 
 
https://youtu.be/kZk_l2J3scQ 
 
https://youtu.be/t_YcBivqKjI 
 
https://youtu.be/9YhOdzqLZT4 
 

Brincar 

Ser Ativo em casa: 
 
Brincar em família 
https://youtu.be/186Hal5uJ3E 

 
 

 
 
Brincar 
 

Culinária: 
 
 
Panquecas Coloridas 
 
https://youtu.be/0wD7hF3EMJg  
   

 

Brincar 

Jogos: 
 

 
 

 
 
 
 

Brincar 

Desenho livre 

 
 
Brincar 
 

 

Jogos de mesa: 
 
 Legos, Puzzles 
Jogos de encaixe ou de 
construção 
 

Brincar 

Jogos de destreza: 
 
 
 
 

 
                          

 
 
 

 

 

 

Dança: 
 
 
https://youtu.be/k0j0tk0Br9c 
 

 

Brincar 
 

 

Recursos digitais: 
 https://youtu.be/N9HNPFivi6c 
https://youtu.be/vsfGWJC_VsE 
 

 
NOTA: 
Na sequência da suspensão das atividades letivas presenciais decretadas pelo Governo, divulgam-se as sugestões de atividades/ 
tarefas a realizar no âmbito da valência de creche. 
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